
КУЛЬТУРА ТРЕЗВОСТИ 

Виртуальная книжная выставка к Областному Дню трезвости 

9 сентября – 7 октября 

Список литературы 

 

Абрамов Д.А. Заповеди трезвости: Записки врача. – Ижевск: Удмуртия, 1988. – 96 с. 

(с2054836) 

Алкоголизм: Хитрости и тонкости. – М.: ЗАО «Новый издательский дом», 2004. – 352 с. 

(с2259012) 

Алкоголизм в современной деревне. – М.: ЦСУ РСФСР, 1929. – 56 с. (Б146210дх)  

Алмаши К.К., Дрбоглав Е.С. Дегустация вин. – М.: Пищевая промышленность, 1979. – 152 

с. (с1770767) 

Аменицкий В.Е. Эти коварные малые дозы. – Калининград: Кн.изд-во, 1985. – 30 с. 

(с1979474) 

Анисимов Л.Н. Профилактика пьянства, алкоголизма и наркомании среди молодежи. – 

М.: Юрид.лит., 1988. – 176 с. (м2060740) 

Анти-Бахус, или О злейшем пороке: Рассказы, очерки, статьи/ сост.А.Иванченко. – 

Минск: Изд-во «Университетское», 1986. – 208 с. (с2003131) 

Артемчук А.Ф. Алкоголизм у лиц молодого возраста. – Киев: Здоров'я, 1985. – 128 с. 

(с1980669) 

Банщикова Т.М. Безалкогольные напитки. – Киев: Реклама, 1986. – 96 с. (2012730) 

Бартельс В.И. Алкоголь – спутник аварий. – М.: Изд-во ДОСААФ СССР, 1987. – 32 с. 

(с2033639) 

Белый омут: Повести, рассказы, очерки / сост.М.Р.Гаврюшин. – М.: Сов.писатель, 1986. – 

480 с. (2014203) 

Беседы о трезвости / сост. В.А.Рязанцев. – Киев: Вища школа, 1987. – 144 с. (с2026890) 

Блинов Г.М. Агония женственности: Размышления психиатра. – Тула: Приокское кн.изд-

во, 1989. – 160 с. (м2098493) 

Блинов Г.М. Больше горя, чем радости: Обвинительное слово психиатра. -  Тула: 

Приокское кн.изд-во, 1975. – 52 с. (с1638283) 

Блинов Г.М. От конфет с ромом…- М.: Моск.рабочий, 1978. – 136 с. (м1751632) 

 



Блинов Г., Данюшевский Б. Скажи себе «нет!»: (Книга для тех, кто не знает, что алкоголь 

– яд, и заполняет свое свободное время его уничтожением). – М.: Мол.гвардия, 1973. – 48 

с. (м1541425) 

Бойко В.В. В ответе за каждого: Социально-психологические аспекты борьбы с пьянством 

и алкоголизмом. – Л.: Лениздат, 1986. – 160 с. (с1991547) 

Брайен Д. Алкоголь. Серьезный разговор.  – М.: Махаон, 1998. – 32 с. (Б2227887) 

Братусь Б.С. Изменения личности при алкоголизме: Психологический очерк. – М.: Знание, 

1973. – 56 с. (с1573404) 

Бруннек Н.И., Ловачева Г.Н. Напитки здоровья и бодрости. – М.: Экономика, 1986. – 112 

с. (с2000625) 

Буркин М.М. Глоток беды: Заметки психиатра. – Петрозаводск: Карелия, 1985. – 80 с. 

(м1974807) 

Бурт В.И. Переступи порог. – М.: Моск.рабочий, 1987. – 80 с. (Трезвость – норма жизни) 

(м2036325) 

Величкин К.В. Комиссии по борьбе с пьянством. – М.: Юридическая литература, 1977. – 

72 с. (с1718413) 

Вино и китайская культура. – Б.м., 1996. (с2269845) 

Вино уму не товарищ. – М.: Моск.рабочий, 1958. – 14 с. (Б866070) 

Владин В. В семью пришла беда. – Минск: Беларусь, 1987. – 30 с. (Трезвость – норма 

жизни) (с2024054) 

Влассак Р., Страшун И.Д. и др. Алкоголизм как научная и бытовая проблема. – М.; Л.: 

Госиздат, 1928. – 286 с. (74700дх) 

Волшебные гроздья: О виноградной лозе, солнечном напитке и чувстве меры. – 

Краснодар: Кн.изд-во, 1981. – 80 с. (м1856682) 

Воропай А.В. Чтобы не было беды (О вреде пьянства). – М.: Воениздат, 1972. – 136 с. 

(Научно-популярная библиотека) (с1528218) 

Воскресенский Б.А., Королев В.В. Антиалкогольная пропаганда на промышленном 

предприятии. – М.: О-во «Знание» РСФСР, 1988. – 32 с. (В помощь лектору) (с2073237) 

Вурм Э., Адлер В. Алкоголизм и рабочие. Две речи/ Пер.с нем.К.Михайловой. – 

Петроград: Жизнь и знание, 1918. – 64 с. (м123862) 

Гагарин С.С. Жидкий дьявол. – М.: Сов.Россия, 1987. – 96 с. (Писатель и время) 

(м2028569) 

 



Горькое похмелье: статьи, консультации, очерки о борьбе с правонарушителями, 

пьянством и алкоголизмом / сост.Буданцев Ю.П. – Ростов н/Д: Кн.изд-во, 1984. – 176 с. 

(м1923509) 

Груббэ Ю.А. Алкоголь, семья, потомство. – Сыктывкар: Коми кн.изд-во, 1974. – 72 с. 

(м1581142) 

Гузиков Б.М., Мейроян А.А. Алкоголизм у женщин. – Л.: Медицина, 1988. – 224 с. 

(с2074316) 

Гурвич Я.Е., Беляев К.И., Макаревич М.М. Вино любишь – сам себя губишь. – М.: 

Моск.рабочий, 1959. – 88 с. (с933799) 

Гурджиян А.А. Алкоголизм излечим. – Нальчик: Кабардино-Балкарское кн.изд-во, 1966. – 

40 с. (м1263199) 

Деглин В.Я. Молодежь должна знать об этом (о вреде алкоголя и курения).- М.: Знание, 

1964. – 48 с. (Народный университет культуры) (1159027) 

Для чего люди одурманиваются?: Сборник/Сост.: Л.А.Богданович, Г.Т.Богданов. – М.: 

Моск.рабочий, 1988. – 288 с. (с2075931) 

Дрейден С. Антиалкогольная работа в клубе: Пособие для клубных и антиалкогольных 

работников. – М.: Прибой, 1930. – 138 с. (м173303) 

Дурасова Т. Слышу, как стучится беда. – Л.: Лениздат, 1989. – 126 с. (с2102852) 

Еникеева Д.Д. Как и почему пьют бизнесмены, политики и «новые русские». – Донецк: 

Сталкер, 1997. – 400 с. (Советы психиатра) (2202855) 

Еникеева Д.Д. Книга для пьющего человека. – Донецк: Сталкер, 1998. – 400 с. (2202854) 

Еремеев К.П. Побег из западни: Повесть-исповедь. – Днепропетровск: Промiнь, 1987. – 

120 с. (м2031451)  

Жданов В., Троицкая С. Алкогольный террор. Пить или ждать? – СПб: Питер, 2010. – 256 

с. (Серия «Вне серии») (2308607 + DVD) 

Завьялов В.Ю. Психологические аспекты формирования алкогольной зависимости. – 

Новосибирск: Наука. Сиб.отд-ние, 1988. – 198 с. (56.14 З139; 2054993еф) 

Загурский В.Н., Круглянский В.Ф. Что мы знаем об алкоголизме. – Минск: Наука и 

техника, 1986. – 56 с. (с2012195) 

Заиграев Г.Г. Образ жизни и алкогольное потребление. – М.: Знание, 1991. – 64 с. 

(с2145244) 

Зеневич Г.В. Вредная привычка или болезнь? (О вреде алкоголизма). – Л.: Медицина. 

Ленингр.отд-ние, 1972. – 48 с. (с1526774) 

 



Зеневич Г.В. Коварный враг здоровья женщин. - Л.: Медицина, 1975. – 32 с. (с1646429)/ 

Картинки 

Зинган Х.Я., Кеспер А.И., Рабовер И.Б. Подружился с водкой – распростись с разумом. – 

Кишинев: Картя молдовеняскэ, 1971. – 100 с. (м1484314) 

Злодейка с наклейкой: Статьи, фельетоны, стихи. – Чита: Кн.изд-во, 1959. – 44 с. 

(м916042) 

Ингельхайм Ф.-А., Свобода И. Пейте на здоровье! Лечение вином / пер. с нем. Н. Чупеева. 

– М.: ФАИР-ПРЕСС, 2002. – 144 с. (53 И591 с2283799кхА) 

Исповедь порока. – Ставрополь: Кн.изд-во, 1990. – 237 с. (с2145422) 

Калачев В.Ф., Колатилин Г.Ф. Aqua vitae? Вода смерти: Беседы об алкоголе. – Магадан: 

Кн.изд-во, 1984. – 72 с. (с1942365) 

Каспаревич А. (диакон) Верный способ избавиться от пьянства, курения, наркотиков: 

деКодирование на свободу. – СПб: Питер, 2011. – 320 с. (с2308668)  

Кларк О.Вино: Полное руководство для знатоков и не только. – М.: Изд-во Эксмо, 2003. – 

144 с. (36 К474 2247570еф) 

Коган А. Сладкая рюмка – горький венец: Записки юриста. – Красноярск: Кн.изд-во, 1965. 

– 72 с. (с1230267) 

Коган Б.М. Обычай? Привычка? Болезнь? – М.: Знание, 1987. – 64 с. (с2018182) 

Кондрашенко В.Т. Пьянство и алкоголизм у подростков. – Минск: Вышэйшая школа, 

1986. – 64 с. (м2005755) 

Корабельников О.С. Мертвая вода. – Новосибирск: Кн.изд-во, 1989. – 144 с. (с2086589) 

Коробкина З.В. У опасной черты. – М.: Мысль, 1991. – 218 с. (Социология и жизнь) 

(с2142485) 

Короленко Ц.П., Бочкарева Н.Л. Особенности некоторых экзогенных интоксикаций в 

условиях Севера. - Новосибирск: Наука. Сиб.отд-ние, 1982. – 120 с. (с1856355) 

Корчагина И. Л. Как уберечь любимого мужчину от пьянства: 67 простых правил. – М.: 

Эксмо, 2010. – 160 с. (Психология. Всё по полочкам) (м2308962)  

Кравченко Н.Ф., Кохрихт Ф.Д. Добровольное безумие. – Одесса: Маяк, 1974. – 36 с. 

(м1580091) 

Красновидова С.С. Горько! Очень горько! – Л.: Лениздат, 1987. – 60 с. («Будьте 

счастливы, молодые») (м2033680) 

Кругликов Р.И., Майзелис М.Я. Алкоголизм и потомство. –М.: Наука, 1987. – 128 с. 

(Трезвость – норма жизни) (с2046048) 

 



Кулагин В.В. Село отторгает пьянство. – М.: Сов.Россия, 1987. – 144 с. (м2035262) 

Лебедева Г.М., Кигель Д.Г. …И что такое плохо! – Пермь: Кн.изд-во, 1981. – 31 с. 

(м1829810) 

Левертов С.А. Социально-гигиенические аспекты хронического алкоголизма. – Кишинев: 

Штиинца, 1977. – 108 с. (1715795) 

Левин Б., Левин М. Крутой поворот. – М.: Сов.Россия, 1989. – 224 с. (м2091268) 

Лечение алкоголизма гомеопатическими средствами. – М.: Фирма «АТЛАС», 1993. – 30 с. 

(2185457) 

Лирмян Р.О. Анатомия падения. – М.: Моск.рабочий, 1986. – 221 с. (Трезвость – норма 

жизни) (м2007742)  

Лубоцкая-Россельс Е.М. Алкоголь и дети. – М.: Медицина, 1969. – 80 с. (с1411258) 

Лычак П.П. Вечный обманщик: Сведения для многих интересные, а для некоторых даже 

полезные…- М.: Моск.рабочий, 1971. – 128 с. (с1489064) 

Мединский В.Р. О русском пьянстве, лени, дорогах и дураках. – М.: ЗАО «ОЛМА Медиа 

Групп», 2010. – 224 с. (Мифы о России) (с2315072)  

Мельникова И.Б. Отравленное детство. – Омск: Кн.изд-во, 1989. – 104 с. (м2096364) 

Мендельсон Г.А., Ткачевский Ю.М. Алкоголизм и преступность. – М.: Госюриздат, 1959. 

– 136 с. (с950005) 

Монтиньяк М. Чудесные свойства вин: Как пить вино, чтобы укрепить здоровье/Пер.с 

фр.С.Г.Чалтыкьян. – М.: Издательский Дом ОНИКС, 1999. – 240 с. (36 М777 2216901еф)  

Нагаев В.В. Личность алкоголика. – Сыктывкар: Коми кн.изд-во, 1976. – 100 с. (м1666888) 

Народная борьба за трезвость в русской истории: Материалы семинара, проведенного 

обществами борьбы за трезвость… - Л.: Библиотека Академии наук СССР, 1989. – 48 с. 

(2108399) 

Невский М.П. Алкоголизм – пережиток капитализма. – Челябинск: Кн.изд-во, 1954. – 56 с. 

(м695506) 

Невский М.П. Болезнь ли это? – Ростов: Кн.изд-во, 1967. – 52 с. (м1304914) 

Николаев Л. Дело государственное, дело общественное. – М.: Моск.рабочий, 1974. – 176 с. 

(с1589786) 

Носачев Г.Н. Дурман: Ответы на вопросы по наркоманиям, алкоголизму, тесты-шутки. – 

Самара: Кн.изд-во, 1991. – 120 с. (с2145443) 

Нохуров А.Алкоголизм и сексуальные расстройства у мужчин. – М.: Медицина, 1978. – 78 

с. (с1751556) 

 



Нужный В.П. Вино в жизни и жизнь в вине (вино и мы). – М.: Московский психолого-

социальный институт; Воронеж: Издательство НПО «МОДЭК», 2000. – 352 с. (с2225348) 

Охременко Н.С., Гайворонская З.И. Вина южного берега Крыма. – Симферополь: 

Крымиздат, 1960. – 60 с. (с951768) 

Патрушев О.В. НеЗанимательная алкология (Как идти к трезвости, как помочь пьянице). – 

Б.м., 1995. – 34 с. (с2192085) 

Пащенков С.З. Во вред здоровью, семье, потомству. – М.: Моск.рабочий, 1985. – 95 с. 

(м1966491) 

Пелях М.А., Охременко Н.С. Рассказы о виноградарях и виноделах. - Кишинев: Картя 

молдовеняскэ, 1982. – 144 с. (Б1883807) 

Пивень Б.Н. Веселье и похмелье: Беседы врача о пьянстве и алкоголизме. – Барнаул: 

Алтайское кн.изд-во, 1986. – 64 с. (м2010132) 

Побегайло Э.Ф., Лучин В.О. Пьянство – путь к преступлению. – Куйбышев: Кн.изд-во, 

1972. – 72 с. (с1529049) 

Полевицкий Н.И. Домашнее приготовление плодовых и ягодных вин с добавлением 

сведений и указаний, необходимых для организации и ведения кустарного и крупного 

производств. – Л.: Мысль, 1929. – 262 с. (м253436) 

Порок – за порог: О формах и методах борьбы с пьянством и алкоголизмом. – Волгоград: 

Нижне-Волжское кн.изд-во, 1987. – 144 с. (м2027809) 

Последствия алкогольной интоксикации для потомства. – М.: Наука, 1989. – 126 с. 

(2101839) 

Преображенский А., Промтов И. Крымские вина. – Симферополь, 1954. – 116 с. 

(674877дх) 

Противоалкогольная пропаганда среди городского населения: Методические 

рекомендации. – М.: Центральный научно-исследовательский институт санитарного 

просвещения Минздрава СССР, 1977. – 20 с. (1708913) 

Противоалкогольная пропаганда среди сельского населения: Методические 

рекомендации. – М.: Центральный научно-исследовательский институт санитарного 

просвещения Минздрава СССР, 1977. – 20 с. (1708912) 

Протько Т.С. В борьбе за трезвость: Страницы истории. - Минск: Наука и техника, 1988. – 

165 с. (с2057369) 

Пьянство и алкоголизм: Морали, здоровью и закону вопреки. – Кишинев: Штиинца, 1988. 

– 256 с. (м2048822) 

Пьянству – бой! – Л.: Лениздат, 1983. – 78 с. (с1894680) 

 



Пятницкая И.Н. Первоначальные признаки алкоголизма: В помощь лектору. – М.: О-во 

«Знание», 1980. – 40 с. (с1809586) 

Пятницкая И.Н. Пить – значит не быть. – М.: Сов.Россия, 1987. – 176 с. (м2038201) 

Родионов С.В. Размышления писателя о пьянстве. – Л.: Лениздат, 1988. – 224 с. (с2069535) 

Рожнов В.Е. По следам зеленого змия. – М.: Воениздат, 1969. – 160 с. (Научно-популярная 

библиотека)  (с1378428) 

Руденко В.Н. Дорогу осилит идущий…: Опыт, проблемы и резервы упрочения трезвого 

образа жизни. – Элиста: Калмыцкое кн.изд-во, 1987. – 91 с. (с2022606) 

Рязанцев В.А. Записки нарколога. - Киев: Здоров'я, 1987. – 192 с. (с2047999) 

Рязанцев В.А. Как предупредить алкоголизм. – Киев: Здоров'я, 1988. – 104 с. (За здоровый 

образ жизни) (м2059638) 

Сватков Н.С. Необычное интервью Виктора Николаева. – Кемерово: Кн.изд-во, 1986. – 

128 с. (м2017704) 

Сватков Н. Победа над собой: О людях, порвавших с пьянством, наркоманией, курением. 

– Благовещенск: Хабаровское кн.изд-во. Амурское отделение, 1990. – 176 с. (с2130004) 

Семке В.Я. Мозг в опасности: Беседы психиатра о пьянстве и алкоголизме. – Барнаул: 

Алтайское кн.изд-во, 1983. – 72 с. (с1918449) 

Серебренников В.С. Алкоголизм – вреднейший пережиток прошлого. – Свердловск: 

Кн.изд-во, 1954. – 24 с. (с689297) 

Синица Р.И. Победить себя: Записки психоневролога. – Сыктывкар: Коми кн.изд-во, 1980. 

– 112 с. (м1789986) 

Скворцова Е.С. Алкоголь, женщины, подростки. – М.: Медицина, 1988. – 40 с. 

(Противоалкогольная пропаганда) (с2072982) 

Скидан В.И. Народ против пьянства. – Минск: Наука и техника, 1988. – 79 с. (м2050589) 

Соловей О.Э. Путь в никуда. Социология пьянства: Заметки психиатра. – Петропавловск-

Камчатский: Дальневосточное кн.изд-во. Камчатское отд-ние, 1988. – 96 с. (с2078798) 

Стефания (матушка). Заговоры против пьянства. – СПб: Питер, 2011. – 160 с. (с2308662)  

Стрельчук И.В. Алкоголизм – болезнь? – М.: Знание, 1971. – 80 с. (1480848) 

Стрельчук И.В. Малые дозы алкоголя. – М.: Институт санитарного просвещения 

Минздрава СССР, 1960. – 36 с. (1012133) 

Стрельчук И.В., Пащенков С.З. Алкоголь и потомство. – М.: Знание, 1976. – 96 с. 

(м1671637) 

 



Сухаребский Л.М. На работе – ни капли спиртного. – М.: Институт санитарного 

просвещения Минздрава СССР, 1961. – 28 с. (1066008) 

Сухарева Т.Ф. На пороге беды. – Горький: Волго-Вятское кн.изд-во, 1987. – 112 с. 

(м2049023) 

Толстой Л.Н. Пора опомниться! – Тула: Приокское кн.изд-во, 1989. – 112 с. (с2088628) 

Томашевский И.И. За здоровый быт! – Свердловск: Свердл.обл.дом санитарного 

просвещения, 1955. – 38 с. (м733719) 

Трезвость – закон нашей жизни: Постановления ЦК КПСС…о мерах по преодолению 

пьянства и алкоголизма, искоренению самогоноварения. – М.: Политиздат, 1985. – 32 с. 

(с1969465) 

Трезвость и здоровье нашим детям и обществу! Материалы IX съезда «СОЮЗА БОРЬБЫ 

ЗА НАРОДНУЮ ТРЕЗВОСТЬ». Тюмень, декабрь 1996 год. – Б.м., б.г. – 128 с. (с2240674) 

Трезвый быт: Сборник очерков, статей и рассказов из антиалкогольной печати 20-х – 30-х 

годов. – М.: Физкультура и спорт, 1987. – 144 с. (с2035197) 

Трутнев И.А. Алкоголизм и семья. – Свердловск: Средне-Уральское кн.изд-во, 1965. – 28 

с. (с1209727) 

Углов Ф.Г. Из плена иллюзий. – Ташкент: Медицина УзССР, 1987. – 290 с. (с2029433) 

Улич Е. М. Трезвая исповедь бывшего алкоголика, - Кишинев: Картя Молдовеняскэ, 1988. 

– 108 с. (м2061018) 

Ураков И.Г., Хотиняну М.А. Региональные особенности алкоголизма. – Кишинев: 

Штиинца,1989. – 78 с. (с2094598) 

Устав Всесоюзного добровольного общества борьбы за трезвость. – М.: Юрид.лит., 1987. 

– 16 с. (с2041428) 

Филатов А.Т. Алкоголизм, вызванный употреблением самогона. – Киев: Здоров'я, 1986. – 

56 с. (с2009685) 

Хачикян Х.К., Белов А.В. Алкоголизм излечим! – Ростов н/Д: Феникс, 2005. – 288 с. (Будь 

здоров!) (2274153) 

Хмель не вода – человеку беда/Сост.Вологодский В. и Вологодский М. – Новосибирск: 

Кн.изд-во, 1988. – 104 с. (м2074964) 

Ходаков Н.М. Алкоголизм излечим. – Свердловск: Средне-Уральское кн.изд-во, 1967. – 56 

с. (м1299312) 

Человек и вино. – М.: Моск.рабочий, 1966. -158 с. (с1290196) 

 



Штефан О. В жестокой схватке с алкоголем/Пер.со словац.М.Солодухиной. – 

М.:Юрид.лит., 1987. – 160 с. (м2021400) 

Юханссон Л. Труд и алкоголь/Пер.со швед. – Алма-Ата: Наука, 1988. – 80 с. (м2054900) 

Ягодинский В.Н. Свадьба без вина. – М.: Моск.рабочий, 1987. – 160 с. (Трезвость – норма 

жизни) (м2025893) 

Янес Х.Я. Кривая падения/Пер.с эст.Э.Бельчикова.- Таллин: Валгус, 1986. – 160 с. 

(с2027755) 


